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«B KakoW-TO MOMEHT CTaj0 OYEBMJHBIM, YTO NPUHLUIINAIBHBIM 3JIEMEHTOM
CBUJIETEJILCTBA SIBJIACTCSI HEKMM M3bSH, @ UMEHHO, YTO BBDKMBILUE CBUICTEILCTBYIOT O YEM-TO
TakOM, O YEM CBUJETEIbCTBOBaTb HEBO3MOXHO, M, CJIEIOBATEIbHO, KOMMEHTHPOBAaTb MX
CBUJIETEJICTBA HEM30€XKHO O3HAa4yaeT MCCIeloBaTh 3TOT HPOMYCK — WIIHM, CKOpee, IbITaTbes
Boiymareess B Hero» (Jlk. AramOeH). MonyaHue 3aHMMaeT 3HAYUTEIBHYIO 4YacTb
IICUXOTEPANeBTUYECKOro Imporecca. DeHOMEHONOrnyeckas aHaauTHKa Xaijgerrepa — TOT
JMCKYPC, KOTOPBIA JaeT MOAXOAAIINA MHCTPYMEHT JJIs TeMaTHU3alluu JaHHOTO (EeHOMEHa H
HOCJIEIYIOLIEro U3bICKaHHs B JaHHOM o0acTu.

Monyanue mNpUHAIIEKHO peud. «Peub MpUHAIIEKHA TOBOPEHHUIO, CIBIIIAHUIO H
Momuanuto» (M. Xaiiaerrep). OHTOJIOTHYECKH MOJIYaHUE €CTh TaKXkKe SK3UCTEHIMATbHBINA MOYC
peun.B oHTONOrMUECKOM (PeHOMEHE MOJIYaHMSI OCHOBAH BCAKHUI BHJI OHTUYECKOTO MOJIYAHMS.
«JTO MOJTYaHUE €CTh BCeraa «oTHeceHue ceds k». Kak TakoBas co-uesnoBedeckas BO3MOKHOCTh
OTHECEHHS MOXET 00CY)AaThCsi caMUMU pazHbiMu criocobamu» (I'. Kormpo).

Peub MoxeT uATM 00 YHNOPCTBYIOLIEM MOJYaHUM MCTEPUKA, O BCEOOBEMITIONIEM
AyTUCTUYECKO-IIN30(PPEHUIECKOM  MOJYAaHUM  KaK  NPUHIMIHAAIGHOM  HEBO3MOXKHOCTH
03BYYMBAHUS, O KaTaTOHMYECKOM MOJYAaHMM KaK 3aCThIBAHUM Ha IOPOIe BBICKA3BIBAHUS Y
JIEIPECCUBHOTO O0JIBHOI0, O TPABMAaTUYECKOM MOJIYAHUU KaK HE COCTOSIBILIEMCS] 3a0BEHUU U T.JI.
Bcesikoe Takoe MondaHue SBISETCA IPEBPAIIEHHMEM OJHOIO U TO JK€ 3K3HCTEHIMAJIbHOI'O
MOJTYaHMsI, KOTOPOE€ KOHCTUTYUTUBHONPUHAMJIEKHO OBITHIO-B-MHpPE M pa3BOpauyuBaeT ceds B
MOJITYaHUH-C HEKOTOPBIM APYTUM, KOTOPBI CTAHOBUTCS €TI0 aIpECATOM.

JlaHHO€  pa3MbIIUIEHHE  €CTh ~ HaOpOCOK  OCHOBHBIX  OIBITOB  MOJIYaHUS,
Pa3BOPAUYMBAIOLINXCS B IJIOCKOCTU IMCHUXOTEPANEBTUYECKOTO JINOO aHAIUTHYECKOro Ipolecca
Kak B MeCTe MalueHTa, TaKk M B MECTE€ aHaJUTHKa (WIM IICUXOTEpameBTa), U IMOIbITKa
NpUOIU3UTHCS K CYITHOCTHOMY TOHMMAHHIO MOJTYaHUS CaMoro 1o ceoe.



